
 

 

 לעי"נ הרה"צ 

 רוזנבוים זצוק"ל  בנימין בינושבן ר'  פנחסר' 

 תשע"ז כ"ו בניסן

 

 

 
 

   בהר בחוקותי 
 

 "ושבתה הארץ שבת לה'" )כה, ב( 

מעשה בגאון רבי יוסף שלמה כהנמן זצ"ל, מייסד וראש  

"חפץ   בקיבוץ  השמיטה  בשנת  שביקר  פונוביז',  ישיבת 

 חיים" השומר על השמיטה כהלכתה.  

מרוב התרגשות ומתוך חיבת מצווה עמוקה, גחן הרב על  

האדמה, נשק לה ולחש בשמחה: "גוט שבת! גוט שבת!"  

שבת   שלום!  )שבת 

 שלום!(.  

האדמה   אל  פנה  הוא 

הקדושה השובתת בשנת  

על   רב  ובעונג  השמיטה, 

קיום המצווה היה לוחש  

גוט   שבת,  "גוט  והולך: 

 שבת". 

 

נאכל  מה  תאמרו  "וכי 

)כה,  בשנה השביעית" 

 כ( 

עמוק   טעם  לבאר  ניתן 

השמיטה,   למצוות 

ציווה   הוא  ברוך  הקדוש 

שנה   להתנהג  האדם  על 

את   ולהפקיר  כעני  אחת 

כדי שהעשיר   רכושו,  כל 

טעמו   את  בנפשו  ירגיש 

 של העוני.  

ומיד הוא   רק שנה אחת הפקיר את שדהו  הרי העשיר, 

ללמוד   עליו  מכאן  נאכל?"  "מה  ושואל:  דאגה  נתקף 

ולהבין את מצבו של העני, שזוהי שאלתו הקבועה בכל  

 יום ויום: מה נאכל? ומתוך כך ידע לרחם עליו באמת. 

פעם   צדיקים( שיצא  עוד  )ועל  מלאדז'  הגאון  על  מסופר 

 לאסוף כספים עבור עני הגווע ברעב ובקור.  

היה זה יום חורף קר מאוד, והרב הגיע אל ביתו של אחד  

 מעשירי העיר.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

כשפתחו לו את הדלת, ביקשו ממנו להיכנס פנימה אל  

הבית המחומם, אך הרב סירב ואמר: "איני צריך, אמתין  

 כאן בחוץ". 

יצא  המקפיא,  בקור  עומד  הרב  את  שראה  הבית,  בעל 

אליו ושוב הפציר בו: "כבוד הרב, אנא היכנס אל ביתי!"  

 אך הרב עמד בסירובו בטענה שאינו רוצה להפריע.  

 העשיר שאל בתמיהה: "למה זכיתי שהרב יבוא אלי?"  

הרב החל להסביר לו לאט ובעדינות על מצבו של אותו  

 עני שאין לו עצים לחימום ואין לו במה להחיות את נפשו. 

בשלב מסוים, העשיר כבר לא היה מסוגל לעמוד בדלת  

הפתוחה מרוב הקור שחדר פנימה, ופנה לרב ואמר: "אני  

חייב להיכנס פנימה, איני  

בקור   עוד  לעמוד  מסוגל 

 הזה!" 

לו:   ואמר  הרב  נענה 

"עכשיו אתה מבין? אתה  

אינך מסוגל לעמוד דקות  

העני   אך  בקור,  אחדות 

הזה מרגיש כך לאורך כל  

הוא   האם  החורף! 

הבין   העשיר  מסוגל?" 

מיד את הרמז, ופתח את  

תרומה   ונתן  וליבו  ידו 

 הגונה וביד רחבה. 

 

"וכי תאמרו מה נאכל"  

   )כה, כ(

היה   זצ"ל  חיים  החפץ 

רואים   אדם  בני  אומר, 

ניסים   חווים  ניסים, 

ונהנים מהם, אך לעיתים הם בוחרים להתעלם מהם ואף  

זוהי פגיעה ישירה במידת   יהיה?"  לתמוה בחרדה: "מה 

"ברוך   בפסוק:  הכפל  פי  על  זאת  הסביר  הוא  הביטחון. 

הגבר אשר יבטח בה' והיה ה' מבטחו", באמצעות משל  

נוקב: איכר אחד עמל קשות בשדהו, ולאחר הקציר מילא  

 ת כדי למכרם בעיר.  שק תבואה כבד וסל ירקו

בדרכו   ממנו  ניגרה  והזיעה  מנשוא,  כבד  היה  המשא 

 הארוכה.  

 

 

  ְּרוך דוֹשׁ בָּּ  הואּ הַקָּּ

  ׁש קְדָּּ ית הַמִּּ ר יוֹחַאי - בֵּּ מְעוֹן בַּ י שִּׁ   "רַבִּּ

דוֹש   ָּ רו ך   הַק  ָּ ע לאֹ" הו א הו א ב  ר אִי". נוֹדָּ ָּ ש  בִין אֶפ  הָּ אִי ל   ו 

ר ָּ ש  יש   אֶפ  ג ִ הַר  צִיאו תוֹ  אֶת ל  סוֹפִית מ  אֵינ   .הָּ

ל דוֹש   אֲבָּ ָּ ך   הַק  רו  ָּ לִי לָּנו   נָּתַן הו א ב  עו תוֹ , כ   צָּ אֶמ  ב   ֶ  נו כַל ש 

ר חַב ֵ הִת  אֹ"הַ  אֶל ל  ע ל  ית": נוֹדָּ ש   ב ֵ ד ָּ ק   .הַמ ִ

ית ש   ב ֵ ד ָּ ק  יָּה הַמ ִ קוֹם הָּ מִי מָּ ש   ה ג ַ אוֹרָּ ל, לִכ  יָּה הו א אֲבָּ  ג ַם הָּ

קוֹם ל מָּ ֶ ו ר ש  ים. סוֹף לָּאֵין חִב  ִ יו   אֲנָּש  יעִים הָּ בֵית מַג ִ  ל 

ש   ד ָּ ק  רִים, הַמ ִ חַב   יַחֲדִים מִת  ם עִם ו מִת  אָּ וֹר  רִיבִים, ב   מַק 

נוֹת ָּ ב  ר  קִים קָּ נַת   ה מֵהֵלֶך   ו מִת  יבָּ ִ פו ס הַחֲש  ָּ ם הַת  מָּ עַצ   ב  

טוֹנָּם ל  ִ ש  ב   .ו 

ה זוֹ  רָּ ָּ ט  ַ ל הַמ  ֶ ית ש  ש   ב ֵ ד ָּ ק  ר: הַמ ִ חַב ֵ נו   ל  , סוֹף לָּאֵין אוֹתָּ

א צָּ מ  א הַנ ִ קָּ ו  קוֹם ד ַ ָּ מ  וֹ  ב ַ ב  ֶ ו   ש  לִיחִים אֵינֶנ  בִין מַצ  הָּ כֶל ל  ֵ ש    ב ַ

י ִ אֱנוֹש   .הָּ



 

 
 

 

 האשה החשובה לעי"נ 

  ליבוביץ ע"ה צביב"ר מרים יוכבד  מרת

 כ"א מר חשון תשפ"א

 

 [] ב 

 

לפתע עברה לידו עגלה, האיכר פנה לעגלון וביקש להניח  

 את שק התבואה הכבד על העגלה כדי להקל על עצמו.  

העגלון הסכים, והאיכר הניח את השק, אך המשיך ללכת  

 לצד העגלה כשהוא נושא על כתפו את סל הירקות הקטן.  

תמה העגלון ושאל: "פלא עליך! אם הסכמתי שתוביל על  

הכבד,   השק  את  עגלתי 

הדעת   על  יעלה  כלום 

הירקות   סל  על  שאקפיד 

הקל? הרי העגלה נושאת  

   את הכל!"

רבות   פעמים  והנמשל: 

אנשים   פוגשים  אנו 

מעבר   המתאמצים 

ומשקיעים   לכוחם 

מוגזמת   "השתדלות" 

להשיג   כדי  ומיותרת 

 רווח מיידי.  

"האם   אותם,  נשאל  אם 

לעמול   מתכוונים  אתם 

חייכם?"   כל  בפרך  כך 

כך   "חלילה,  יענו: 

 נתמוטט".  

כיצד   כן,  "אם  וכשנשאל: 

הם   בעתיד?"  תתפרנסו 

ישיבו מיד בביטחון: "אנו  

שיעזור   בבורא  בוטחים 

 לנו". 

זוהי התשובה המופלאה,  

סותרים   המעשים  אך 

בוטח   האדם  אם  אותה. 

אותו   שיכלכל  בבורא 

הבאות,   השנים  בעשרות 

מדוע הוא חושב שקצרה  

ידו של הקדוש ברוך הוא  

מלפרנסו ברגע זה ממש?  

לבטוח   לאדם  לו  קל 

אך   הערטילאי,  בעתיד 

בהווה   לבטוח  לו  קשה 

 הממשי.

הכתוב:   אומר  כך  על 

הרי    -"השלך על ה' יהבך"  

בלאו הכי אתה מניח את  

"השק הכבד" של העתיד על עגלתו של הבורא, אם כן דע  

 ש"הוא יכלכלך" גם עכשיו.  

וזהו פירוש הפסוק: "ברוך הגבר אשר יבטח בה'" לעתיד,  

 "והיה ה' מבטחו" גם בהווה הממשי.

 

 "והחזקת בו... וחי עמך" )כה, לה(

מזו,   למעלה  זו  בצדקה  מעלות  שמונה  מונה  הרמב"ם 

 כאשר אחת המעלות הגבוהות ביותר היא צדקה 

 

והנותן אינו    יודע ממי קיבל  הניתנת באופן שהעני אינו 

 יודע למי נתן, כדי למנוע בושה מהמקבל.  

מצווה   בר  לערוך  עמד  קופנהגן  קהילת  מחשובי  אחד 

לבנו, אך מצבו הכלכלי היה דחוק ביותר. לא היה לו כסף  

לסעודת   או  מינימלי  לביגוד  לא  ואף  תפילין,  לקניית 

נודע   הדבר  מצווה. 

משה   יעקב  רבי  לידידו, 

 כהן.  

ימים   כמה  במשך 

חסר   יעקב  רבי  הסתובב 

אונים ושקוע במחשבות:  

לידידו   לעזור  יוכל  איך 

הרי   לביישו?  מבלי 

קהילה   היא  קופנהגן 

כסף   יניח  ואם  קטנה, 

כ"מתן   הבית  בפתח 

בעל   יבין  מיד  בסתר", 

את   שלח  מי  הבית 

 העזרה. 

מצא   מחשבה  לאחר 

רעיון גאוני, הוא בירר מי  

וכמוהל   כסנדק  שימש 

הילד   של  המילה  בברית 

שנה,   עשרה  שלוש  לפני 

היה   שלו  חמיו  כי  וגילה 

לחמיו   פנה  הוא  המוהל. 

אל   לגשת  ממנו  וביקש 

אבי הבן ולומר לו כך: יש  

גדולה   הטוב  הכרת  לי 

על שכיבדת אותי   כלפיך 

לשמש כמוהל בבנך לפני  

ש עשרה  נה.  שלוש 

על מצפוני   ברצוני להקל 

הכרת   'חוב'  את  ולפרוע 

דע   לך.  חב  שאני  הטוב 

עתיק   מנהג  שישנו  לך, 

זה   הוא  המוהל  לפיו 

בר   בהוצאות  שנושא 

אותו   הילד  של  המצווה 

 מל.  

את   האב  קיבל  זו,  בדרך 

בכבוד   לו  הנחוץ  הסיוע 

ובתחושה שזוהי זכות של המוהל, מבלי לחוש שמץ של  

   אי נעימות או נזקקות.

 

 "והחזקת בו" )כה, לה(

אל תניחהו שירד ויפול ויהיה קשה להקימו, אלא חזקהו  

משעת מוטת היד. למה זה דומה? למשא שעל החמור,  

לארץ   נפל  ומעמידו,  בו  תופס  אחד  החמור  על   עודו 

 חמישה אין מעמידין אותו. )רש"י( 

 

ל ז אֲבָּ יעו   אָּ ים הִג ִ מַנ ִ ים, אֲחֵרִים ז  ִ חִילו   וַאֲנָּש  אוֹת הִת   אֶת לִר 

ית ש   ב ֵ ד ָּ ק  צִיאו ת הַמ ִ מ  נֵי כ ִ פ  ה   ב ִ מָּ לִי עוֹד לאֹ. עַצ  ר כ   חַב ֵ הִת   ל 

ָּא, סוֹף לָּאֵין קוֹם אֶל  וֹתֵן מָּ נ  ֶ ה לִי ש  אָּ רָּ ו ר הַש   חִב   .ו 

לָּב ָּ ש  סֻי ָּם ב   חִילו   מ  ים הִת  ִ אֲנָּש  אוֹת הָּ וֹ  לִר  סַך   ב  ֹל ב   קוֹם הַכ   מָּ

ו י מִל  לוֹת ל  אָּ ש   י וֹת הַמ ִ ִ אִיש  מו ר אוֹ , הָּ ך   חָּ ָּ קוֹם - מִכ   מָּ

ר ָּ ש  אֶפ  ֶ וִיחַ  ש  הַר  וֹ  ל  ד ב  סֶף, מַעֲמָּ ֶ בוֹד, כ  ָּ רִים, כ  ָּ ש  יַחֲסֵי ק   ו 

ו ר  .טוֹבִים צִב 

חִיד ל, זֹאת לוֹמַר מַפ  קוֹם אֲבָּ מ  ית ב ִ ב ֵ ֶ ש   ש  ד ָּ ק  נֶה הַמ ִ  אֶת יִב 

אִים ָּ כו  , אֵלָּיו הַב  פ  ים אוֹתוֹ  הָּ ִ אֲנָּש  לִי הָּ חֲרִיב לִכ  ַ מ  ֶ ם ש  , אוֹתָּ

ק ֵ נַת  ם מ  אֵין אוֹתָּ גוֹרֵם סוֹף מֵהָּ ז לָּהֶם ו  ֵ רַכ  הִת   יוֹתֵר עוֹד ל 

ם מָּ עַצ  כֶל, ב   ֵ ש   י ב ַ ִ אֱנוֹש  צוֹנוֹת הָּ ר  ים ו בָּ י ִ ִ אֱנוֹש  ָּהֶם הָּ ל  ֶ  .ש 

ה צו רַת זוֹ  אִם יבָּ ִ ה אִם, הַחֲש  רָּ ָּ ט  ַ ים הַמ  חַי ִ ַ י ב  ִ ל  ֶ אֲנִי הִיא ש  ֶ  ש 

בִין ֹל, אָּ הַכ  ֶ ש  ר ו  ד ֵ ַ ת  פִי יִס  אֲנִי אֵיך   ל  ֶ אן - רוֹצֶה ש  ָּ רֶך   מִכ   הַד ֶ

ה רָּ צָּ אַת ק  נ  ש ִ ָּם ל  רִיבוֹת חִנ  לִמ  ד מִי עִם ו  נַג ֵ ת  מ ִ ֶ כֶל ש  ֵ י לַש   ִ ל  ֶ  .ש 

מַר דוֹש   אָּ ָּ רו ך   הַק  ָּ בִיל לאֹ: הו א ב  ש   י זֶה ב ִ ית אֶת לָּכֶם נָּתַת ִ  ב ֵ

ש   ד ָּ ק  ם אִם! הַמ ִ ֶ חִים אַת  ה אוֹתוֹ  לוֹק  ו רָּ צ  ֹך   - הַז וֹ  ב ַ פ  תִי אֶש    חֲמָּ

נִים עֵצִים עַל לִילָּה לאֹ! וַאֲבָּ ק חָּ ֵ נַת  ם אֶת  ֶ ל, מִכ  ח אֲבָּ ם אֶק ַ ֶ  מִכ 

קוֹם אֶת ָּ מִי הַמ  ש   ן הַג ַ ו בָּ הַמ  כֶל ו  ֵ ש   ה, ב ַ ָּ אֵילָּך   ו מֵעַת  יִם, ו  ַ פ  אַל   ב  

נִים ָּ אוֹת הַש   רו  , הַב ָּ חַב   ת  קוֹם אֵלַי ת ִ ָּ ל מִמ  ֶ ע לאֹ" ש  ", נוֹדָּ

קוֹם ָּ ל מִמ  ֶ ו עַ  ש  ג  ע  קוֹם, ג ַ ָּ ל מִמ  ֶ ה ש  מִיהָּ ר כ   חַב ֵ הִת   .סוֹף לָּאֵין ל 

פַת אוֹמֵר ה: אֱמֶת הַש    מִד ָּ סֻי ֶמֶת ב   ו ר, מ  ָּנו   הַחִב  ל  ֶ , הַי וֹם ש 

קוֹם ָּ ל מִמ  ֶ עַ , חֹסֶר ש  ו  ג  ע  אִי רֵיק, ג ַ נָּה-ו  ַ , הֲבָּ  יוֹתֵר ג ָּבוֹה 

ו ר יָּה מֵהַחִב  הָּ ֶ ז לָּהֶם ש  יָּה, אָּ הָּ ֶ ש  ה כ   ש   מָּ ֵ מַש   ה ל  תָּ י  הָּ רֶך   ו   ד ֶ

בִין הָּ  .עוֹבֵד זֶה אֵיך   ל 

פו   ל  ה חָּ ָּ מ  ַ רוֹת כ  נִים עֲש ָּ ָּ ז ש  לָּעוֹלָּם, מֵאָּ ה הַז ֶה ו  יעָּ תוֹ  הִג ִ מָּ  נִש  

ל ֶ ָּא ש  נ  ַ אֱלקִֹי הַת  י הָּ עוֹן רַב ִ מ  ִ ר ש   .יוֹחַאי ב ַ

דוֹש   הַז הַֹר ָּ יוֹם, אוֹמֵר הַק  ב   ֶ טַר ש  פ  נ ִ ֶ י ש  עוֹן רַב ִ מ  ִ ר ש   יוֹחַאי ב ַ

רו  " - כ  ָּ ס  נוֹת וַי ִ י  הוֹם מַע  מוֹ ", ת   סִי ו ם כ   ו ל ב   ב  ַ  .הַמ 

גֶל רַיִם מַחֲנֵה הַד ֶ וֹאל אֶפ  אנו   לאֹ: ש  צָּ סו ק מָּ ָּ אִים פ   יוֹתֵר מַת 

ם ֵ סַכ  ל חַי ָּיו אֶת ל  ֶ י ש  עוֹן רַב ִ מ  ִ ר, ש  ֶ סו ק מֵאֲש  ָּ ר פ  דַב ֵ מ   ֶ  עַל ש 

וֹר ו ל ד  ב  ַ הֶחֱרִיב הַמ  ֶ עוֹלָּם אֶת ש   ?הָּ



 

 
 

 

 לעי"נ 

 קדושי מירון מ"ה
 י"ח אייר תשפ"א

 יח אייר 
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למדנו ששיא העזרה לזולת הוא לסייע לו לעמוד על רגליו  

 בכוחות עצמו ולא להפוך אותו לתלוי בחסדי אחרים. 

"כל   זצ"ל:  צדקה  יהודה  רבי  הגאון  של  בפומיה  מרגלא 

דבר שאני מסוגל לעשות בכוחות עצמי, לא אבקש בשום  

   פנים מאף אחד שיעשה במקומי!"

מעשה שאירע בעת זקנותו: אחד מנכדיו רצה להקל על  

לנטילת   וקערה  מים  עם  נטלה  למיטתו  עד  והביא  סבו, 

ליטול את   זאת, הרב לא הסכים  למרות  לסעודה.  ידיים 

 ידיו במיטה, אלא קם במאמץ וניגש ליטול את ידיו כדרכו. 

כך   כל  )מדוע  האי?"  כולא  "מאי  ושאל:  הנכד  התפלא 

 להחמיר?(, הרי המים כבר כאן ליד המיטה? 

הרב   לו  הסביר 

בפיקחותו: "אם אטול את  

לי   כשהבאת  עכשיו  ידי 

עלול   אתה  המים,  את 

להביא לי אותם גם בפעם  

את   ארגיל  ובכך  הבאה, 

באחרים.   להיעזר  עצמי 

כשתראה   כן  לא 

ללא   הייתה  שטרחתך 

אז תבין שבכוחי    -תועלת  

ולא   לבד  זאת  לעשות 

 תטריח את עצמך שוב".  

 )וזאת ליהודה( 

 

שבתותי   "ואת 

 תשמורו" )כו, ב( 

שבת   במסכת  המשנה 

כט  את  )דף  מונה   ):

אדם   שבגללם  הטעמים 

בשבת   הנר  את  מכבה 

הנר,   על  "כחס  וכותבת: 

כחס   הפתילה,  על  כחס 

 על השמן".  

על   עומד  מוילנא  הגאון 

מעניין:   לשוני  דקדוק 

המשנה   כתבה  מדוע 

ולא   כ'  באות  "כחס" 

 "החס" באות ה'?  

הוא מסביר שהמכבה את  

הנר טועה בדמיונו. נדמה  

הוא   השבת  שבחילול  לו  נדמה  כסף,  חוסך  שהוא  לו 

ירוויח דבר מה, אך האמת היא שבחשבון שמיים יתברר  

לו שכל מחשבותיו היו דמיון בעלמא ולא חסך מאומה,  

 לכן השתמשה המשנה ב"כף הדמיון". 

והבחין   קודש  בשבת  ברחוב  שהלך  לאדם  דומה  הדבר 

 בשטר כסף גדול של מטבע זר.  

 הוא לא עמד בניסיון, הרים את השטר וחילל שבת.  

לו   התברר  הכספים,  לחלפן  כשפנה  השבת,  לאחר 

 שמדובר בשטר מזויף.  

 

אדם זה מצטער כעת כפליים: הוא איבד את עולמו הבא  

 בחילול השבת, ולא הרוויח דבר בעולם הזה.  

והנמשל הוא, שגם אם נדמה לאדם שהשטר אינו מזויף,  

במציאות הוא יפסיד בדרכים אחרות את כל מה שהשיג  

 על ידי חילול שבת. 

 

ועשיתם  תשמרו  מצותי  ואת  תלכו  בחקתי  "אם 

 אתם" )כו, ג( 

  ברש"י: "יכול זה קיום המצות כשהוא אומר ואת מצותי 

אם   מקיים  אני  מה  הא  אמור  המצות  קיום  הרי  תשמרו 

שתהיו   תלכו  בחקתי 

 עמלים בתורה". 

תורה",   ב"ציוני  מובא 

שיש   אנו  יודעים  הנה, 

התורה'   'ידיעת  מצוות 

 ויש 'יגיעת התורה'. 

נראה   שטחי  במבט 

היא   התורה  שיגיעת 

אל   להגיע  האמצעי 

"ידיעת   של  המטרה 

 התורה". 

קצת   נתבונן  אם  אמנם 

הוא   שההיפך  ניווכח 

ברור   זה  הנה  הנכון; 

את   לידע  שבשביל 

המעשה אשר יעשון, בזה  

לשם   היא  הלימוד  חובת 

לשם   וידיעה  ידיעה, 

 עשיה.

של   החיוב  עיקר  אבל 

הוא   התורה"  "לימוד 

תמצי   והיכי  כאמצעי 

התורה",   ל"יגיעת  להגיע 

של   הדרך  הוא  והעיקר 

ולא   והעמל  היגיעה 

ידיעת   של  התוצאה 

 התורה. 

דומה:   הדבר  למה  משל 

לאחד שציווהו הרופאים  

למען   לילך  שחייב 

בריאותו כמחצית השעה  

 בכל יום, חוק ולא יעבור. 

יום   ובכל  נאמנה,  הרופאים  מצוות  את  קיים  אחד  אותו 

 צעד מביתו עד לעיר הסמוכה, מהלך של מחצית השעה. 

ופונה   מביתו  יוצא  כשהוא  ידידו  פגשו  הימים  באחד 

פניו   לאן  ידידו  ולשאלת  הסמוכה,  העיר  לעבר  ללכת 

העיר   לעבר  כעת  לצעוד  מתכוון  הנני  השיב:  מועדות, 

   הסמוכה.

ברכבי   כעת  יוצא  אנוכי  הנה  ואמר:  ידידו בשמחה   פנה 

 לעבר העיר הסמוכה, בוא תעלה לרכב ואקחך  

 

גֶל אוֹמֵר דוֹש   הַז הַֹר: הַד ֶ ָּ ֶה הַק  גַל  יר סוֹד לָּנו   מ  ם. אַד ִ  אוֹתָּ

דו   אוֹרוֹת י ָּר  ֶ קו פַת לָּעוֹלָּם ש  ת  וֹר ב ִ ו ל ד  ב  ַ ם - הַמ   אוֹרוֹת אוֹתָּ

דו   ם יָּר  י ג ַ רַב ִ עוֹן ל  מ  ִ ר ש   .יוֹחַאי ב ַ

וֹר ו ל ד  ב  ַ מוֹדֵד הַמ  צוֹנוֹת עִם הִת  דִים ר  נֻג ָּ צוֹן הַמ   ם לִר  ֵ . הַש  

יָּה ה לָּהֶם הָּ ֶ ש  ר קָּ ב ֵ ג ַ הִת  כֶל, ל  ֵ הַש   י ו  ִ אֱנוֹש  ה הָּ צָּ הֵבִין רָּ  ו 

ם. אַחֶרֶת י ג ַ עוֹן רַב ִ מ  ִ ר ש  מוֹדֵד יוֹחַאי ב ַ בִים עִם הִת  ל מַצ ָּ ֶ  ש 

נָּה חֹסֶר ה עִם, הֲבָּ יבָּ ִ ש  ל י  ֶ לשֹ   ש  רֵה ש   נִים עֶש   ָּ ה ש  רָּ עָּ מ    ב ַ

ה ו כָּ יָּה. חֲש  מו ץ לוֹ  הָּ  .חָּ

ל עוֹד אֲבָּ וֹר ב   ו ל ד  ב  ַ ש   הַמ  עַק ֵ בִין הִת  הָּ לטֹ ל  לִש   הֶחֱרִיב ו   אֶת ו 

עוֹלָּם י, הָּ עוֹן רַב ִ מ  ִ ש   ש  ֵ מ  ַ ת  ן הִש   אוֹתָּ צו קוֹת ב   אוֹתוֹ  מ   חֹסֶר ו ב 

נָּה הוֹרִיד, הֲבָּ אוֹר אֶת לָּעוֹלָּם ו  יר הָּ אַד ִ ל הָּ ֶ וֹרַת ש  וֹד ת   .הַס 

ה זֶה י מָּ רַב ִ ֶ עוֹן ש  מ  ִ ד ש  ֵ לַמ  ל אֶת מ  ָּ ד כ  נו   אֶחָּ ָּ ה: מֵאִת  ָּ  אַת 

מוֹדֵד יִים עִם מִת  ָּ ש  ךָּ  יֵש  ? ק  בִים ל  הֶם מַצ ָּ ָּ ב  ֶ ה ש  ָּ ה אַת  ֶ קַש    מִת 

בִין הָּ יוֹן אֶת ל  אֱלהִֹי הַהִג ָּ בֵר קוֹרֶה? הָּ חָּ ֶ יז ש  ג ִ ךָּ  מַר   אוֹת 

נַהֵג מִת  פו ך   ו  ה הָּ ו רָּ ה מֵהַצ  ָּ אַת  ֶ הו א מֵבִין ש  ֶ מו ר ש  הֹג אָּ  ?לִנ 

עֵת ָּ ךָּ  יֵש   כ  נו ת ל  מ   ד ַ הַחֲרִיב אוֹ : הִז  ךָּ  אֶת ל  מ  אֶת עַצ  ל ו  ָּ  כ 

ה בִיבָּ ךָּ  הַס   ל   ֶ יוֹן, ש  ָּ נִס  מרֹ ב   ש   לִש   עַק ֵ הִת  ל  נָּה עַל ו  ךָּ  הַהֲבָּ ל   ֶ , ש 

מךֹ   אוֹ  רֶך   עַל לִס  דו ת ד ֶ מוֹד  ל הַהִת  ֶ י ש  עוֹן רַב ִ מ  ִ עַת" ש  ש    ב ִ

ק חָּ ר". הַד   חַב ֵ הִת  ה ל  קֻד ָּ יתִי לַנ   ִ ל  ג ִ ֶ א, ש  קָּ ו  ד ַ ֶ רוֹת ש  עָּ  הַמ  

יִים ָּ ש  הַק   ם - ו  ָּ נִיתָּ  ש  ךָּ  קָּ רֶךָּ  הוֹד  אִיר. וַהַדָּ הָּ עוֹלָּם אֶת ל   אֶת, הָּ

ךָּ  מ  אֶת עַצ  רוֹבִים ו  אוֹר אֵלֶיךָּ  הַק   צו ם ב   ל עָּ ֶ ו ר ש  ם חִב  ֵ  .לַש  

ז עַד מֵאָּ וֹם ו  ן, מֵירוֹן הַר לָּנו   נוֹתַר הַי  ו  י  ל הַצ ִ ֶ י ש  עוֹן רַב ִ מ  ִ ר ש   ב ַ

קוֹם, יוֹחַאי מָּ ל כ   ֶ רו ת ש  חַב   וֹרֵא הִת  מוֹ . לַב  הַז הַֹר כ   ֶ דוֹש   ש  ָּ  הַק 

עֲלִי ָּה, אוֹמֵר ֶ מֵירוֹן ש  בֵית לָּרֶגֶל עֲלִי ָּה מֵעֵין הִיא ל  ש   ל  ד ָּ ק  : הַמ ִ

אן" נֵי מָּ דוֹן פ   אָּ ם הָּ ֵ א, הַש   י ד ָּ עוֹן רַב ִ מ  ִ  ".ש 
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הליכה   של  המאמץ  את  לך  ואחסוך  דקות,  מספר  תוך 

   רגלית. 

ענה אותו אחד ואמר לו: אין לי חפץ בעיר הסמוכה אלא  

בכדי   הרופא,  ציווי  פי  על  אליה,  להגיע  במאמץ  דווקא 

 לחזק את גופי. 

"הדרך",   זה  העיקר  התורה  שבלימוד  פשוט:  והנמשל 

 דהיינו העמל והיגיעה לקנות את התורה זהו העיקר. 

שידיעת   וודאי  אמנם 

התורה גם כן מצווה, אך  

"שתהיו   הוא  העיקר 

 עמלים בתורה". 

אפשר   רמז  בדרך 

להעמיס כוונה זו בפסוק:  

"תלכו",   בחוקתי  אם 

וההליכה   שהדרך 

האמצעי    יםמסמל את 

המטרה   אל  להגיע 

אומרת   והתורה  כאמור, 

 שהעיקר הוא ה"תלכו". 

 

"אם בחקתי תלכו ואת  

תשמרו   מצותי

 ועשיתם אתם" )כו, ג(

פעם הגיע חסיד אחד אל  

זיע"א,   צבי  רבי  הרה"ק 

בנו של הבעש"ט הקדוש  

שילמד   וביקש  זיע"א, 

 אותו כיצד להיות צדיק. 

בעירנו   צבי:  רבי  לו  ענה 

פינסק ישנם שני עשירים  

מופלגים; האחד זכה לכך  

שכן   מאמץ,  כל  ללא 

לו   בא  המופלג  עושרו 

בירושה מאת אביו, ואילו  

השני עמל על עושרו עמל  

פרוטה   כל  על  רב, 

עד   והתאמץ  יגע  ופרוטה 

לאחד   והיה  שהגיע 

 מעשירי העיר. 

רבי   ואמר  המשיך  והנה, 

דהוא   מאן  יבוא  אם  צבי, 

הראשון   העשיר  אל 

ויבקש ממנו: למדני נא איך להתעשר, ודאי ישיב לו שאין  

לו מושג, שהרי לא פעל מאומה להשגת עושרו. דבר זה  

יש לשאול את העשיר השני אשר יגע ועמל על כך, וממנו  

   יש ללמוד את הדרך לצבור עושר כזה.

הבעש"ט   אבי  ענוותנותו,  ברוב  צבי  רבי  השיב  אני,  כן 

המשיך לי נשמה גבוהה והוריש לי מסגולותיו הרוחניות,  

לי מושג איך הופכים לצדיק; שאל נא את מי   כן אין  על 

 שעמל על כך והגיע לכך בכוח עמל ויגיעה. 

 

היא  המעלה  עיקר  עמוק:  יסוד  בדבריו  צבי  רבי  אמר 

היגיעה והעמל להשגת המדרגה, ודווקא מי שעמל יכול  

להורות את הדרך לאחרים, שכן "שתהיו עמלים בתורה"  

 היא הדרישה המרכזית המופיעה בפרשתנו. 

 

ועשיתם  תשמרו  מצותי  ואת  תלכו  בחקתי  "אם 

 אתם" )כו, ג( 

החפץ   מרן  על  מסופר 

זצוק"ל, שכידוע חי   חיים 

ימי   כל  בדחקות  במאוד 

 חייו.  

רבי   תלמידו  הגיע  פעם 

אל   זצ"ל  וסרמן  אלחנן 

להשאיל   וביקש  ביתו, 

שהיה   אחד  ספר  ממנו 

לו   ונודע  ללימודיו  צריך 

את   יש  חיים  שלחפץ 

 אותו הספר. 

אמר לו החפץ חיים: אכן  

הספר,   אותו  אצלי  יש 

ובשמחה רבה אשאיל לך  

שאני   תדע  אבל  אותו, 

שקניתי   על  מתחרט 

הייתי   לא  אם  שכן  אותו, 

יכול   הייתי  אותו,  קונה 

שעות   כמה  עוד  ללמוד 

כמה   הקדושה.  בתורה 

הרי   אותו,  שקניתי  חבל 

שיכולתי   כעת  אני  רואה 

בעת   הספר  את  לשאול 

 הצורך מאנשים אחרים. 

החשבון   ערכתי  בשעתו 

זה   עולה  מעות  כמה 

זלאטות,   עשרים  הספר, 

חיים   לחפץ  לו  הייתה 

קטנה   סדקית  חנות 

ואשתו   הוא  שניהלו 

לפרנסתם, והיו מחזיקים  

לפי   פתוחה  החנות  את 

שנצרכו   המעות  צורך 

בכל יום, ובאותו יום, כדי  

להרוויח עשרים זלאטות  

נוספות,   שעות  כמה  בחנות  לטרוח  צורך  היה  נוספות, 

סיים החפץ חיים    -והנה אם לא הייתי קונה את אותו ספר  

 הייתי יכול בשעות אלה לשבת וללמוד.  -

 על מה חושבים הצדיקים ועל מה חושבים אנחנו...... 
 

נוּ  ן לָּ גֵּ תוֹ מָּ ינוּ  ,תּוֹרָּ ינֵּ ירַת עֵּ יא מְאִּ  ,הִּ

ינוּ, לֵּ יץ טוֹב עָּ ן הואּ יַמְלִּ מֵּ ן וְאָּ מֵּ  אָּ

 

ה ָּ מֵירוֹן עוֹלִים לָּמ  דֵי? ל  ל כ   קַב ֵ ו ר אֶת ל  ים, הַז ֶה הַחִב  כ ִ הַס   ל 

ר ֵ וַת  נָּה עַל ל  י הַהֲבָּ ִ ל  ֶ ר ש  חַב ֵ הִת  נָּה ו ל  סוֹפִית לַהֲבָּ אֵינ  ל הָּ ֶ  ש 

וֹרֵא רֶך  , הַב  ד ֶ ד ב ַ ֵ מ  ִ ל  ֶ נו   ש  י אוֹתָּ עוֹן רַב ִ מ  ִ  .ש 

נִים מֵאוֹת ָּ סרֶֹת ש  ָּ הַמ  ֶ מֶרֶת הַז וֹ  ש  בֵקו ת נִש   ד  סִירו ת ב ִ  ו בִמ 

 .נֶפֶש  

י עוֹן רַב ִ מ  ִ ל ש  קַב ֵ ָּם אֶת מ  ל  ֻ ל ו מַעֲנִיק כ  כָּ ד ל  ד אֶחָּ אֶחָּ  אֶת ו 

נָּה נָּה: הַז וֹ  הַהֲבָּ ת הַהֲבָּ י ִ ִ אֱנוֹש  ו ם הִיא הָּ ר ש  בָּ רַק, ד ָּ וֹרֵא ו   הַב 

רַחו ם ה יוֹדֵעַ  הָּ ה הו א מָּ  .עוֹש ֶ

ל נִים... אֲבָּ ָּ ש   אַחֲרוֹנוֹת ב ַ הו  , הָּ ֶ ש   מַש   ב ֵ ַ ת  כִים. הִש   רָּ ן הַד   ו  י   לַצ ִ

דוֹש   ָּ ר הַק  בָּ תו חוֹת אֵינָּן כ   מוֹ  פ   ר כ   בָּ עָּ עַם. ב ֶ ַ וֹרוֹנָּה זוֹ  פ  , הַק 

עַם ַ סוֹן פ  אָּ א הָּ וֹרָּ ל הַנ  ֶ י ש  ֵ דוֹש  עַם, מֵירוֹן ק  ַ לָּה פ  ָּ ש  רַת מֶמ   צָּ

עַם, עַיִן ַ ה פ  מָּ חָּ נֵיהֶם ו פַעַם, מִל  ם ש    .יַחַד ג ַ

ל אֱמֶת אֲבָּ מוֹ  הִיא הָּ כ   ֶ בֵית ש  ש   ב   ד ָּ ק  ם, הַמ ִ אן ג ַ ָּ רִים כ  דַב    מ 

נו   ָּ אֶה. אִת  נִר  ַ קוֹם כ  מ  ב ִ ֶ ש   ש  ֵ חַפ  נָּה אֶת ל  וֹבָּ ית הַת  אֲמִת ִ י הָּ רַב ִ ֶ  ש 

עוֹן מ  ִ ש   ש  בַק ֵ חִיל מ  הַנ  נו  , לָּנו   ל  חַל  ש   הִת  ֵ חַפ  ם ל  ָּ  אֶת ש 

ן"הַ  ֶ ש  יָּה" אֶק  הַחֲוָּ רֶוַח אֶת, ו  י הָּ ִ אִיש  מִי הָּ ש   נִי הַג ַ רו חָּ הָּ  אֶת, ו 

טוֹן ל  ִ בוֹד הַש   ָּ הַכ  לֵי אֶת, ו  לו  דִים מַס  ו  רִק  אֶת הָּ נָּסוֹת" ו   הַכ 

חִים אוֹר  וֹנוֹת" הָּ  .הַש  

ה הַאִם גִירָּ ל הַס   ֶ ן ש  ו  י  נָּה הַצ ִ ָּ ש   ש  ? עֹנֶש   הִיא הַז וֹ  ב ַ ָּ . לאֹ מַמ 

הֶפֶך   דוֹש  , ל  ָּ רו ך   הַק  ָּ זִיר רוֹצֶה הו א ב  הַח  נו   ל  יוֹן אוֹתָּ  לָּרַע 

קוֹרִי ל הַמ   ֶ ן ש  ו  ב ִ  צִי  רַש   ר - י"הָּ חַב ֵ הִת  וֹך   ל   .הַחֹסֶר מִת 

א קָּ ו  נָּה ד ַ ָּ אִי, הַש   ֶ ש  ר כ   ָּ ש  ק אֶפ  ֵ נַש   ן אֶת ל  ו  י  אִי, הַצ ִ ר ו  ָּ ש   אֶפ 

יש   ג ִ הַר  ָּדַיִם ל  י  ַ ה אֶת ב  ָּ דֻש   ו ת הַק   עַל  הַהִת  א; ו  קָּ ו  נָּה ד ַ ָּ , הַש  

ו ף הַג  ֶ ש  ר כ   בָּ וֹלֵט אֵינוֹ  כ   עֵסֶק עַל ש  ו ר, הָּ הַחִב  י ו  רַב ִ עוֹן ל  מ  ִ  ש 

רֶך   עוֹבֵר אֵינוֹ  כֶל ד ֶ ֵ נָּה הַש   הַהֲבָּ ת ו  י ִ ִ אֱנוֹש  א - הָּ קָּ ו  נָּה ד ַ ָּ  הַש  

ו ר י הַחִב  רַב ִ עוֹן ל  מ  ִ יוֹת יָּכוֹל ש  ה ג ָּדוֹל לִה  ב ֵ  .יוֹתֵר הַר 

רִחו ק נו ת הו א הַז ֶה הָּ מ   ד ַ ָּנו   הַהִז  ל  ֶ ר ש  חַב ֵ הִת  ה ל  חֲזָּרָּ  ב ַ

ה רָּ ָּ ט  ַ ל לַמ  ֶ ל ש  ָּ ו לָּא כ   .הַהִל 
 

ל נְקֻדּוֹת) א - אוֹר שֶׁׁ ינְקָּ  (סְפִּּ


